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              Que faire dans les monts des Flandres ?

              Vous cherchez quoi faire dans les Monts des Flandres ? Randonnée, culture... Cette page vous donne toutes les idées pour un voyage réussi.
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          Les Monts des Flandres, situés à la frontière franco-belge, offrent un cadre idéal pour une escapade nature et culturelle. Entre paysages verdoyants, villes et villages pittoresques, patrimoine culturel riche et gastronomie savoureuse, la région regorge d'activités à découvrir. Dans cette page, nous vous proposons de découvrir les incontournables des Monts des Flandres et de vous donner des idées pour un séjour réussi. Suivez-nous pour savoir que faire dans les Monts des Flandres.


 


Découvrir les paysages des Monts des Flandres


Les Monts des Flandres offrent des paysages enchanteurs et préservés, propices aux activités de plein air. Voici quelques idées pour découvrir la région sous un autre angle :


	La randonnée : Les Monts des Flandres comptent de nombreux sentiers de randonnée balisés, adaptés à tous les niveaux. Les itinéraires vous feront découvrir des paysages variés, entre collines, forêts et prairies. N'hésitez pas à vous munir d'un sac à dos avec de quoi pique-niquer, pour profiter de panoramas exceptionnels en toute sérénité.
	Le vélo : Pour les amateurs de deux-roues, les Monts des Flandres offrent également de nombreux itinéraires cyclables balisés. Que vous soyez adepte de VTT ou de vélo de route, vous trouverez votre bonheur dans la région. Le relief des Monts des Flandres peut parfois être un peu exigeant, mais les efforts sont récompensés par des vues imprenables.
	Les activités équestres : Enfin, les Monts des Flandres sont également une destination de choix pour les passionnés d'équitation. De nombreux centres équestres proposent des balades à cheval ou à poney, pour découvrir la région autrement. Les cavaliers confirmés pourront quant à eux opter pour des randonnées plus sportives, à la journée ou sur plusieurs jours.



 


Monts remarquables en Flandres


Dans le charme rustique des Flandres se dressent fièrement une série de monts qui parsèment cette région. Nommés les Monts des Flandres, ils font partie d'un massif dont la grandeur a été façonnée au fil du temps par les éléments et l'histoire humaine. La chaîne de ces monts se caractérise par son altitude modeste, mais elle n'en est pas moins impressionnante pour ceux qui ont la chance d'y poser le pied.


Le sommet le plus culminant est celui du Mont Cassel, s'élevant à 176 mètres au-dessus du niveau de la mer. Sa hauteur peut sembler négligeable comparée aux géants alpins ou pyrénéens, mais elle offre un panorama exceptionnel sur la plaine flamande environnante et symbolise l'âme résiliente des gens de cette contrée.


 


Localisation précise des monts


Les Monts des Flandres sont principalement situés dans le Nord-Pas-de-Calais en France et s'étendent jusqu'en Belgique dans la province de Flandre occidentale. Leur disposition singulière forme une ligne presque droite allant du sud-est au nord-ouest.


Le Mont Cassel est localisé dans la commune française éponyme tandis que le Kemmelberg ou "Mont Kemmel" - autre sommet notable - se trouve en Belgique près d'Ypres. Au-delà de leur altitude respective, ces montagnes sont appréciées pour leurs paysages pittoresques et leur richesse historique qui continuent à inspirer visiteurs comme habitants.


 


Randonnées et activités touristiques


Les monts des Flandres offrent un paysage unique pour les amoureux de la nature et de l'exploration. Chaque sentier est un appel à la balade, une invitation à découvrir les secrets cachés de ces montagnes.


Sur le Mont Noir, par exemple, le sentier "du Moulin" offre une vue panoramique sur toute la chaîne des Flandres. En suivant ce chemin, on découvre au gré du parcours d'anciens moulins à vent restaurés avec soin qui témoignent d'un passé riche en histoire.


Le Mont Cassel, quant à lui, est réputé pour ses chemins escarpés qui serpentent entre vignobles et vergers. Au sommet se trouve une ancienne abbaye transformée aujourd'hui en musée où l'on peut admirer des œuvres d'art flamandes datant du XVe siècle.


Enfin, pour ceux cherchant l'aventure et la tranquillité loin des foules touristiques habituelles, il y a le Mont Kemmel. Ce dernier propose plusieurs circuits pédestres permettant de s'immerger pleinement dans la faune et la flore locale tout en profitant d'une vue imprenable sur les plaines environnantes.


Entre randonnées pédestres ou cyclistes selon vos préférences et visites culturelles enrichissantes ; il ne fait aucun doute que les monts des Flandres ont bien plus qu'un simple paysage verdoyant à vous offrir. C'est donc sans hésitation que nous vous invitons à venir découvrir ces merveilles naturelles lors de votre prochain voyage !


 


Visiter les villes et villages des Monts des Flandres


Outre les paysages naturels, les Monts des Flandres regorgent également de charmants villages et villes à découvrir. Voici quelques-uns des plus beaux endroits à visiter dans la région :


	Cassel : Cassel est l'une des villes les plus connues des Monts des Flandres. Dominée par le mont Cassel, cette cité médiévale offre un panorama exceptionnel sur la région. Vous pourrez flâner dans les ruelles pavées de la ville, découvrir son histoire à travers ses monuments et musées, et déguster les spécialités locales dans l'un des nombreux restaurants.
	Bailleul : Bailleul est une petite ville pleine de charme, connue pour son architecture flamande. Son beffroi classé au patrimoine mondial de l'UNESCO, ainsi que ses maisons à pignons, en font une étape incontournable lors de votre visite des Monts des Flandres. Profitez de votre passage pour visiter le musée Benoît-De-Puydt, qui retrace l'histoire de la ville et de la région.
	Steenvoorde : Steenvoorde est un petit village typique des Monts des Flandres, connu pour sa brasserie artisanale et ses jolies maisons en briques rouges. Vous pourrez visiter l'église Saint-Pierre, qui abrite des fresques datant du Moyen Âge, ou encore le moulin de la Roome, qui offre un beau point de vue sur la campagne environnante.
	Godewaersvelde : Enfin, Godewaersvelde est un autre village plein de charme, situé aux portes de la Belgique. Son église Saint-Pierre, construite en briques rouges et pierres blanches, est l'une des plus belles de la région. Le village est également connu pour son musée de la vie rurale, qui retrace l'histoire de la vie paysanne dans les Monts des Flandres.



 


Découvrir le patrimoine culturel des Monts des Flandres


Les Monts des Flandres sont riches en patrimoine culturel, avec de nombreux sites historiques et religieux à découvrir. Voici quelques exemples de lieux à visiter :


	Le musée de la Flandre à Cassel : Ce musée présente l'histoire et la culture de la Flandre à travers une collection d'objets d'art, d'artisanat et d'outils traditionnels. La ville de Cassel elle-même est également à ne pas manquer, avec ses rues pavées, ses maisons traditionnelles et son célèbre beffroi.
	L'abbaye de Mont des Cats : Cette abbaye trappiste est située au sommet d'une colline, offrant une vue panoramique sur la région. Les moines y produisent de la bière et du fromage, que l'on peut déguster dans la boutique de l'abbaye.
	L'église Saint-Vaast de Bailleul : Cette église gothique flamboyante est un joyau architectural, avec ses sculptures ornées, ses vitraux colorés et son impressionnant clocher. Elle abrite également un carillon de 49 cloches, l'un des plus grands de France.



 


Se divertir dans les Monts des Flandres


Les fêtes traditionnelles avec : 


	La Fête de la Bière à Steenvoorde
	La Foire aux Fromages à Cassel
	Le Carnaval de Bailleul



Les parcs de loisirs avec : 


	Le parc d'attractions Bellewaerde
	Le parc floral Les Jardins de l'Abbaye



Les événements sportifs avec : 


	La course cycliste La Flèche du Menin
	Le Tournoi international de tennis de Bailleul
	Les championnats de vol à voile à Steenvoorde.



 


Se régaler avec la gastronomie des Monts des Flandres


Les Monts des Flandres offrent une riche gastronomie qui ravira les gourmands. Voici quelques spécialités à ne pas manquer :


	La bière : La région est célèbre pour ses brasseries artisanales et ses bières locales, comme la Goudale, la Ch'ti, ou encore la bière de l'abbaye de Mont des Cats. Il est possible de visiter certaines brasseries pour découvrir les secrets de fabrication de ces breuvages de qualité.
	Le fromage : Les Monts des Flandres sont aussi réputés pour leur fromage, le fameux maroilles. Il peut se déguster seul ou accompagner différents plats de la gastronomie locale.
	Les plats régionaux : La cuisine des Monts des Flandres est riche en saveurs et en traditions. Parmi les plats typiques, on peut citer la carbonnade flamande, le waterzooi ou encore la tarte au sucre. Les restaurants de la région proposent une cuisine locale et authentique, élaborée à partir de produits frais et de qualité.



En résumé, les Monts des Flandres offrent un large choix d'activités, de découvertes culturelles et gastronomiques, ainsi que de divertissements pour toute la famille.


Les Monts des Flandres sont une région riche en paysages, en culture et en gastronomie. Entre randonnées, visites de villes et villages, découvertes du patrimoine culturel, divertissements et dégustations culinaires, les activités ne manquent pas. Nous espérons que ce guide vous a donné un aperçu des nombreuses options disponibles dans cette région. Pour profiter pleinement de votre séjour, n'oubliez pas de vous informer sur les événements locaux et de goûter aux spécialités culinaires de la région. Bon voyage dans les Monts des Flandres !
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